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Hlasove desatero

1) Dbej na spravné drzeni téla.
2) Dychej védomé a provadéj dechova cviceni.
3) Pred ,pouzitim“ hlasivky probud.
4) Provadej hlasova cviceni.
5) Vzdy hlidej prirozenou barvu i silu svého hlasu.
6) Mluv i zpivej s dukladnou artikulaci.
7) Uzivej pestie intonace, tempa a pauz.
8) Hlasivky netrap v horku, v zimé nebo v nemaoci.
9) ProcviCuj zpév a reC pokazdeé, kdyz mas
prilezitost.
10) Po delSim zpévu nechej své hlasivky odpocinout.Ll.




Dechové cvicenl

(asi 3 min.)
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Hlasove cviceni O

a) Prizpévu sedime nebo stojime s narovnanymizady, nehrbime se, neopirame se o
lavici, pri postoji nam ruce visi volné podél téla nebo jsou mirné vzadu.

b) Za¢iname popévkem ,,Houpy, houpy “, zpivame ve stoje, pustime zvuk.

v s

Rekneme si, Ze jsme zpivali tony vy§si a tdny nizsi - znovu zapneme zvuk a pomoci fonogestiky

sam ucitel ukazuje tony vyssi (dlan ve vysce dst) a tony nizsi (dlan ve vysce hrudniku).
Déti opakuji po uciteli se zapnutym zvukem, ucitel ukazuje a zpiva spoleéné s détmi. Vsichni
pouzivame fonogestiku:
- gesto pro ton vyssi— ruka ve vysce Ust (pozor Gsta nezakryvat)

- gesto pro ton nizsi — ruka priblizné ve vysce hrudniku (opakujeme nékolikrat i bez zvuku)
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Holka modrooka Sla Nanynka do zeli

s Nanynka 20 seli 74 to platit nebudu
4o meli, do

mesedare] u potoka,

[

¥ potoce se vodla fodi,
podemsele Tvope otd,
Dolka modrooka
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eslete 4oy

By-la jed-na bab- ka ty-ty ty-ty ta ta

Slysis, ze slabiky nejsou stejné dlouhé. Tomuto stridani kratkych a

dlouhych slabik rikame Rytmus zapisujeme pomoci




Délka not ©

Hudebnf nauka

Cela nota — kolacek, Tobé kolag celiéky
kfupe bily cukFicek. a v ném Ctyfi tresnicky.
Krupy, kfupy, kfupy, kfup, Prvni, druha, treti, étvrta,
zlomila si predni zub. prvni, druha, treti, ¢tvrta.
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Délka not ©

Hudebnf nauka

Tobé, pullko, klidné staci

Na dvé doby ¢i, ¢i. ¢i, dveé treSinky na koladi
to je nota koCiéi. a kolace polovic,
Dlouha nozka, mlickem voni, nezbude nam skoro nic!

po schodech ji kocour honi. Prvni, druha, prvni, druha.




Delka not - ukol

Presun spravné hodnoty k notam.

cela




Delka not - reseni

Pfesun spravné hodnoty k notam.




Zazpivame si a zahrajeme pohybovou hru

Sedneme si na koberec do tureckého sedu, narovname zada. Podle slov pisné
ukazujeme na svoji hlavu, ramena, kolena, palce...Zpivame ji vickrat za sebou.

Poprvé pomalu a pak vzdy o trochu rychleji (doprovod kytara).

Hlava, ramena




Poslech

(5. prosince 1870, Kamenice nad Lipou —
18. Cervence 1949, Skute€) byl Cesky hudebni skladatel,

hudebni pedagog, klavirista a horolezec.

Skladba: Boure CD &. 3- 2. roénik SPN
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Zapis do sesitu

Delhkas mod
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Seznam pouziteho materialu

Hudebni vychova 2 — ucebnice pro 2. rocnik zakladni skoly. Nakladatelstvi
Nova skola.

Metodicky privodce ucebnici Hudebni vychova 2 pro 2. roénik zakladni skoly.
Nakladatelstvi Nova skola.

Hudebni vychova pro 2. ro¢nik zakladni skoly. Nakladatelstvi SPN.

Vlasta Beilova. Barevné cinkani s obrazky MiloSe Nesvadby. Prvni kru¢ky do
svéta hudby. Nakladatelstvi MUSIC DISTRIBUCE.

Hudebni vychova. 1. roénik ZS. Pracovni uéebnice. Zeleny svét - hudebni

vydavatelstvi.

Naué mé pisni¢ky. Nakladatelstvi AXIOMA Praha.
Internetové stranky GOOGLE-Vitézslav Novak,
cs.wikipedia.org/wiki/Vitézslav_Novak

Naméty pro tvofivé vyuéovanina 1. stupni ZS — RAABIK
CD - Hudebni vychova pro 2. rocnik zakladni skoly - SPN







