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Hlasove desatero

1) Dbej na spravné drzeni téla.

2) Dychej védomé a provadéj dechova cviceni.

3) Pred ,pouzitim“ hlasivky probud.

4) Provadej hlasova cviceni.

5) Vzdy hlidej prirozenou barvu i silu sveho hlasu.

6) Mluv i zpivej s dukladnou artikulaci.

7) Uzivej pestre intonace, tempa a pauz.

8) Hlasivky netrap v horku, v zimé& nebo v nemaoci.

9) ProcviCuj zpév a reC pokazde, kdyz mas
prilezitost.

10) Po delSim zpévu nechej své hlasivky

odpocinout.




Dechove cviceni

Zaci rovné stoji , ruce ve vzpazeni predstavuji vétve stromu.
VANEK  SILNY ViTR

VANEK — nosem hluboky nadech, Usty pomaly vydech, vétve se pomalu

naklani do stran.

SILNY ViTR — nosem hluboky nadech, Usty siln&jsi vydech

vétve se vice naklani do stran.

VICHRICE — nosem hluboky nadech, Gsty silny vydech, vétve se hluboce
naklani do stran.

Jazykolam:

PAPALA PANENKA PAPANICKO, POKAPALA KANAPICKO.




Hlasove cviceni (3 - 5 min.)

a) Pri zpévu sedime nebo stojime s narovnanymi zady, nehrbime se, Hlasové cvicenr

neopirame se o lavici, pfi postoji nam ruce visi volné podél téla nebo

jsou mirné vzadu.
b) Zaginame pisnic¢kou ,,Houpy, houpy “, zpivame ve stoje, zapneme zvuk. Rekneme si, ze

jsme zpivali tony vyssi (zazpivame je) 4Q a tony nizsi (zazpivame je) CQV

Zpév bez doprovodu nastroje. VSichni pouzivame fonogestiku:
-gesto pro ton vyssi— 5. stupen- ruka ve vySce ust (pozor usta

nezakryvat)
-gesto pro ton nizsi — 3. stupen- ruka pfiblizné ve vysce hrudniku
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Pisen

Zpivame spolecne:
Zopakujeme si nékolik ,,pisni¢ek z krabi¢ky‘“. Do
krabiCky prichystame listec¢ky s nazvy pisni, které

chceme zopakovat. Krabicku posleme po tiidé. Jakmile
uCitel fekne ,,Dost!“, zak, ktery ma krabi¢ku v ruce,
,vytahne pisni¢ku‘“. Po zpévu pfislusné pisniCky se vse
opakuje. Tentokrat fika ,,Dost!“ zak, ktery pred tim
pisniCku vytahl.




Rytmicka cviceni - ukol o

Rytmické cvicenf

Budik Tony mohou byt kratSi nebo
Tik, tak, tiky, tak, delsi.

kdo chce tikat taky tak, " ' - Rikej basnicku Budik, tleskej
tik, tak, tiky, tak, \ rytmus a pozorné sleduj,
musi védét, co a jak. ‘ kdy tleskas kratce a kdy

(Ljuba Stiplova) ruce u sebe podrzis déle.

- Rikej znovu, ale misto tleskani presouvej te¢ky a ¢arky na spravna

mista (kratké tlesknuti - te€ka, ruce déle u sebe — ¢arka).

Tik, tak, tiky, tak, tik, tak, tiky, tak,

kdo chce tikat taky tak, musi védét, co a jak.




Rytmicka cvicen - feseni D

Rytmické cvidenf

Budik Tény mohou byt kratsSi nebo
Tik, tak, tiky, tak, delsi.

kdo chce tikat taky tak, ‘ . - Rikej basni¢ku Budik, tleskej
tik, tak, tiky, tak, .‘ rytmus a pozorné sleduj,

musi védét, co a jak. " kdy tleskas kratce a kdy
(Ljuba Stiplova) ruce u sebe podrzis déle.
- Rikej znovu, ale misto tleskani pfesouvej teéky a éarky (kratké tlesknuti
tecka, ruce déle u sebe — ¢arka).

]

Tik, tak, tiky, tak, tik, tak, tiky, tak,

kdo chce tikat taky tak, musi védeét, co a jak.




Stupnice C - dur L.

Hudebnr nauka

V Ceském jazyce jsme se ucili abecedu (a, b, c, d, ...). Spole€né si ji
zopakujeme.

| v hudebni vychové mame abecedu. Zakladni tény jsou sefazeny v hudebni

abecedé:

Hudebni abecedu si dobie zapamatujte. Abecedu si mizete fikat i nékolikrat
dokola, jako kdyZ obihaji hodinové rugiéky. Rikej a ukazuj.

Cti noty na schuidkéach.




Stupnice C - dur - ukol

Xylofonek Honzi€ek umi plno pisnicek.

V domecku je s nami tady,
seznami nas s kamarady.

VypUijéi si barviéky, nauéi nas NOTICKY.

Hudebnf nauka




Stupnice C - dur - reseni ©

Hudebnr nauka

Xylofonek HonziCek umi plno pisnicek. . Avioron
V domecku je s nami tady,

seznami nas s kamarady.

VypUj&i si barviéky, nau&i nas NOTICKY.




"
Stupnice C-dur,noty K.
, Hudebnf nauka
Noty i tény si zkus zapamatovat. Basni¢ka ti pomUZze. Klikej ha obrazky, uslys$is
tony.
Noti¢ky si skotali, kazdy t6n je jinaci.
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C jedna jak jahtdka, N g zas pomnénka ma rada,

d travickou zazvoni, = O a chutna jak ¢okolada,

N\

e sviti jak slunicko, hstudijak snshulak, %
A I! ;

f fialkou zavoni. B ) ¢ dvé bude — hadej jak?
- Bude jako panelak. icQ‘
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NO1d JINA = UKC o
Hudebnr nauka

Pred domeckem lavicka,
na ni sedi babic¢ka.

Cecilka ji rikame,

pisnic¢ku s ni zpivame.

(pisen Kocka leze dirou —

zazpivame si ji.




N O1d JNA asSen o

Hudebnr nauka

Pred domeckem lavicka,

na ni sedi babic¢ka.
Cecilka ji rikame,
pisnic¢ku s ni zpivame.

(pisen Kocka leze dirou —

zazpivame si ji.




Nota d - DE JEDNA - kol

Do domecku dal

Hudebnr nauka

houslovy kli¢ dal
maly darek v bali¢ku

pro Danusku pisniCku.

Aby se mu neztratila,

maslickou se zavésila.

Nékdo z déti dopise do

notové osnovy dalSi noty d.




Hudebnr nauka

- DE EDNA res

Do domecku dal

houslovy kli¢ dal
maly darek v bali¢ku

pro Danusku pisniCku.

Aby se mu neztratila,

maslickou se zavésila.

Nékdo z déti dopise do

notové osnovy dalSi noty d.




Hudebnr nauka

Evicka je malinka,

na lince se vyspinka.

Maminka ji pod perinku
uklada na PRVNI LINKU.
Nékdo z déti dopise do

notové osnovy dalsi

A




Hudebnr nauka

Evicka je malinka,

na lince se vyspinka.

Maminka ji pod perinku
uklada na PRVNI LINKU.
Nékdo z déti dopise do

notové osnovy dalsi

N
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k o ~ Hudebnr nauka

Kdo to kouka z okynka?
Fialinka Fanynka.

Ceka v PRVNi MEZERE,
az ji jaro otevre.

Do svéta pak zavoni,

pisniCku nam zazvoni.




Hudebnr nauka

olg L_EF JEDNA  jeson

Kdo to kouka z okynka?
Fialinka Fanynka.

Ceka v PRVNi MEZERE,
az ji jaro otevre.

Do svéta pak zavoni,

pisniCku nam zazvoni.




Hudebnr nauka

Gustik leze po zebriku,
potaji sam stiskl kliku.
Bledémodrou tuhou
znaci LINKU DRUHOU.

£




Gustik leze po zebriku,
potaji sam stiskl kliku.

Bledémodrou tuhou

znacCi LINKU DRUHOU.
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Hudebnr nauka




Poslech

Johannes Brahms - POSLECH

CD pro 3. ro¢. BIANKA — ¢. 2 (1:40)
Johannes Brahms (¢ti brams) ( 7. 5. 1833 — 3. 4. 1897 )
byl slavny némecky skladatel, jen o nékolik let starsi
nez Antonin Dvorak, s nimz jej pojilo vzajemné pratelstvi.
Zil ve Vidni, kde se v 19. stol. tésil veliké oblibé
tanec valéik. Proto i Brahms slozil nékolik valéiki.Mezi
nejslavnéjsi patfi val¢ik As — dur. Je to jeden z fady
Sestnacti kratkych klavirnich valéiku, které se na
koncertech hravaji v jednom celku: proto ani nema
samostatné trio.
Tento Brahmsiv valéik je ve svété znamy jako tfeba

Dvoiakova Humoreska.

Antonin Dvoiak ( 8. 9. 1841 — 1. 5. 1904 )

F#
v R
\‘ <:’ Klikni na obrazek Antonina Dvofaka - odkaz Humoreska
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Seznam pouziteho materialu

Hudebni vychova 3 — uc¢ebnice pro 3. roénik zakladni skoly.
Nakladatelstvi Nova §kola.

Metodicky privodce uc¢ebnici Hudebni vychova 3 pro 3. ro¢nik zakladni
§koly. Nakladatelstvi Nova skola.

Hudebni vychova pro 3. ro¢nik zakladni skoly. Nakladatelstvi SPN.

Vlasta Beilova. Barevné cinkdni s obrazky Milose Nesvadby. Prvni kri¢ky do svéta hudby. Nakladatelstvi

MUSIC DISTRIBUCE.

Naué mé pisni¢ky. Nakladatelstvi AXIOMA Praha.

Naméty pro tvofivé vyucovani na 1. stupni ZS — RAABIK

CD RAABE — Hudebni nastroje — Emil Hradecky

Hudebni nastroje — Doprovodny text k CD Hudebni nastroje —-RAABE
Hudebni nastroje — Obrazovy material k CD Hudebni nastroje — RAABE
CD Poslouchame hudbu ve skole ve 3. ro¢niku, vydavatelstvi BIANKA
Velkd obrazova encyklopedie SLAVNE OSOBNOSTI

Internetové stranky

cs.wikipedia. ozg/ wiki/) /Johannes_Brahms, cs.wikipedia.org/ wiki/ Antonin_Dvoidk

hup://www.youtube.com/watchPv=WmAZoexenx8







