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Jazyk Čeština

uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke 
zdraví
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Cílová skupina Žák
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základní vzdělávání – první stupeň – první období
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